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DIF Estatal Colima

Promocion del Buen Trato

ACTIVIDAD

Charlas con madres, padres de familia, tutores,
educadores y cuidadores sobre temas relacionados con
la crianza, disciplina positiva, vinculos afectivos y
. competencias parentales y las habilidades de buen trato

en la familia

Charlas con las y los adolescentes sobre temas
relacionados con el buen trato en el noviazgo, |a amistad
y las habilidades de buen trato en la familia.

Charlas con nifias y nifios de 6 a 11 afios para formentar
las 12 habilidades de buen trato

Realizar aciividades educativas deportivas, recreativas,
vy artisticas que fomenten la cultura del buen trato, e
involucre la participacién de las familias vy sus
ntegrantes.

Taller para el desarrollo de habilidades de Buen Trato en
las Familias

UNIDAD DE MEDIDA

Charla
Presencial
Actividad en linea
Mujer adulta
Hombre adulto
Mujer adolescente
Hombre adolescente
Nifa
Nifio
Escuela
Comunidad
Centro DIF
Municipios
Presencial
Actividad en linea
Nifia
Nifio
Mujer adolescente
Hombre adolescente
Mujer adulta
Hombre adulto
Escuela
Comunidad
Centro DIF
Taller
Grupe nifias y nifios
Grupo adolescentes
Grupo aduitos
Nifa
Mifio
Mujer adolescente
Hombre adolescente
Mujer adulta
Hombre adulto
Familia

Taller

CUANTITATIVA

37

214
212
48

53

Primero

8. Colima. Comala. Coguimatlan.
Cuauhtémoc. Ixtlahuacan. Manzanillo.
Minatitlan. Tecoman y Villa de Alvarez

DESCRIPCION CUALITATIVA

En este trimestre fueron 6 los
municipios que implementaron
esta estrategia: Comala,
Coquimatian, Cuauhtémoc,
Ixtlahuacan, Manzanillo y
Tecoman.

SE ADJUNTA ARCHIVO CON
DESCRIPCION CUALITATIVA

En este trimestre fueron 8 los
municipios gue implementaron
esta estrategia: Colima, Comala,
Coquimatlan, Cuauhtémoc,
Minatitian, Manzanilio, Tecoman y
Villa de Alvarez.
SE ADJUNTA ARCHIVO CON
DESCRIPCION CUALITATIVA




DIF Estatal Colima

Promocion del Buen Trato

Taller "Despensa de los Buenos Tratos”

Reproduccion de los materiales y publicaciones oficiales
del DIF Macional para |a difusion fomento de la cultura y
aplicacion de los Talleres de Buen Trato

Realizar actividades educativas, artisticas y deportivas
que fomente |a cultura del buen trato a poblacion con
discapacidad auditiva y visual, asi como de zonas
indigenas que involucre a las familias y sus integrantes,

Implernentar Espacios |udico-educativos del Buen Trato
en salas de espera de los Centros de Salud, Clinicas
Medicas Familiares y Hospitales: empleando los
materiales del buen trato

UNIDAD DE MEDIDA

Nifia
Nifio
Mujer adulto
Hombre adulte
Familia
Centro Educativo
Juego educativo

Material educativo

Material en lenguas
indigenas

Material en Braille
Capsulas animadas
Cartel
Diptico

Manuales

Despensa de los Buenas
Tratos

Presancial
Actividad en linea
Nifia
Mifio
Mujer adolescente
Hembre adolescente
Mujer adulta
Hombre adulta
Escuela
Comunidad
Centro DIF
Espacio ludico
Nifio
Mifia
Mujer adolescente
Hombre adolescente
Mujer adulta
Hombre adulto
Mensaje de Radio

Promocional
Televisidn

Primero

MUNICIPIOS

9: Colima. Comala. Coquimatlan.
Cuauhtémoc. Ixtlahuacan. Manzanillo.
Minatitian. Tecoman y Villa de Alvarez

DESCRIPCION
CUANTITATIVA

Q__E.‘SC__RI?CION CUALITATIVA
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DIF Estatal Colima

Promocion del Buen Trato

Difusién informativa en el Tema del Buen Trato en la NEEtEIOnpTese

familia, la escuela, con amigas, amigos y la
comunidad, en medios de comunicacion, internet y redes
sociales.

Publicidad en transporte
publico

Actividad digital
Redes sociales
Sitio DIF

Capacitacién presencial
Capacitacion en linea

Videoconferencias

Capacitacion a las y los operativos estatales vy

municipales para formarlos como facilitadores en la

metodologia y herramientas didacticas de promocion,

formento de la cultura y desarrollo de habilidades de buen
Trato en las familias

Mujer adulta

Hombre adultc

Municipios

e

MUNICIPIOS 3

DESCRIPCION
 CUANTITATIVA

Primero

|

9: Colima. Comala. Coquimatlan,
Cuauhtémoc. Ixtlahuacan. Manzanillo.
Minatitian. Tecoman y Villa de Alvarez

Mtra. Marcela Marigel Castilo
Céazares
Responsable Estatal de
Promocion del Buen Trato

NOMBRE. CARGO, AREA DE
ADSCRIPCICN ¥ FIRMA DEL
RESPONSABLE DE LA ESTRATEGIA

6 00 ux?[) |

Licda. Cyanya Anaid Olmos Pérez
Coordinadora Estatal del Programa
PANNAR

NOMBRE CARGO Y FIRMA DEL JEFE
INMEDIATO

DESCRIPGION CUALITATIVA

Con el objetive de dar a conocer la
Temdtica de Promocién de Buen Trate al
personal operativo comisionado en las
nuevas administraciones municipales 2021
- 2024, el 15 de febrero se llevd a cabo una
sesién de capacitacién en el auditorio del
DIF Estatal para revisar la metodologia y
las herramientas did4cticas que se utilizan
en este tematica para para el fomento de la
cultura y el desarrollo de habilidades de
Buan Trato en las Familias. Acudieron 12
mujeres y 1 hombre de los municipios de:
Colima. Comala. Coquimatlan.
Cuauhtémoc. Ixtlahuacan. Manzanillo.
Minatitlan. Tecoman y Villa de Alvarez




Informe Cualitativo Buen Trato
1er. Trimestre 2022

Charlas con adultos, padres de familia y cuidadores sobre temas relacionados con la
crianza positiva y parentalidad bien tratante.

El objetivo de estas charlas es promover con padres y madres conductas y actitudes de la
crianza positiva y el ejercicio de la Parentalidad bien tratante. Haciendo énfasis sobre la
responsabilidad que se tiene como personas adultas de proporcionar la proteccién y
seguridad a nifias, nifos y adolescentes a que no se enfrenten o sean expuestos a
situaciones de malos tratos, abusos o cualquier forma de violencia que ponga en riesgo su
integridad fisica, emocional y psiquica.

Comala

El dia 25 de febrero del afio en curso se tuvo una charla de Crianza Positiva con los
educadores de la escuela primaria “Articulo 3 Constitucional” TM de la comunidad de
Zacualpan dicha actividad estuvo a cargo del Mtro. Ramén Garcia Contreras, catedratico de
la Universidad de Colima. En dicha charla también estuvieron presentes la presidenta del DIF
Municipal Comala la Sra. Elvia Fuentes Contreras, la directora de DIF Municipal Comala Lic.
Claudia Yesenia Montelo Ceballos, el coordinador de PANNAR Municipal Lic. Pedro Reyes
Madrid, directora del Plantel y docentes, dando un total de 19 participantes (15 mujeres y 04
hombres). Los docentes e invitados a la charla manifestaron la importancia de tener una
salud mental sana para fomentar en sus alumnos un desarrollo psicosocial positivo, en donde
sea posible una crianza con criterios de amor, tolerancia y respeto, hubo participaciones tanto
de docentes como de autoridades municipales, sefialaron que se trabajaria en conjunto para
que los nifos, nifas y adolescentes y sus familias tengan contacto con la tematica de buen
trato.

Manzanillo

En este trimestre se llevaron a cabo 5 charlas en total, de la siguiente manera: Las dos
primeras charlas fueron con el grupo de las madres y padres que tienen hijos beneficiarios de
la beca M.E.S.E. Se organizaron dos entregas de becas por las medidas de seguridad por la
pandemia COVID 19, ambas fueron en el Centro Comunitario de Lomas Verdes. La primera
charla fue con el tema: Crianza positiva y vinculos afectivos seguros el dia 28 de enero del
2022, con una cantidad de 26 mujeres adultas y 3 hombres adultos. La segunda charla fue
con el tema: Competencias Parentales maternaje y paternaje bien tratante el dia 28 de enero
del 2022, con una cantidad de 22 mujeres adultas y 4 hombres adultos.

La tercera charla con el tema: Crianza positiva y vinculacion afectiva segura, el dia 10 de
febrero del 2022, con una cantidad de 24 mujeres adultas y 15 hombres adultos, en la colonia



Bonanza del centro de Manzanillo. La cuarta charla fue con el tema: Crianza positiva y
vinculos afectivos seguros, el dia 12 de febrero del 2022 con la participacion de 10 mujeres
adultas y 3 hombres adultos, en las canchas del Seguro Social del Centro de Manzanillo. La
quinta charla fue con el tema: Competencias parentales maternaje y paternaje bien tratante
del dia 14 de febrero del 2022 con una cantidad de 23 mujeres adultas y 16 hombres adultos,
llevada a cabo en la colonia Joel Montes Camarena Manzanillo. Con un impacto favorable.
los padres de familia comentaron la importancia de mantener la comunicacion con sus hijos y
darles la atencion que ellos necesitan para mantener una familia unida con buenos tratos.

Charlas con las y los adolescentes sobre temas de Buen trato en el noviazgo y la
amistad.

Estas charlas se realizan con el propdsito de prevenir la violencia en el noviazgo, ensefiando
a las y los adolescentes a identificar las acciones o situaciones que les estan haciendo dafio
y/o lastiman, dotandolos a la vez de herramientas para llevar un amor saludable.

Coquimatlan

Se realizaron en total 3 charlas con el tema “Enamoramiento y amor saludable en las parejas
adolescentes”, las cuales se llevaron a cabo en la Secundaria para Trabajadores, Rafael
Ramirez turno nocturno

La primera charla se llevd a cabo el dia 10 de febrero, se contdé con un grupo de 7
adolescentes, de los cuales 3 fueron mujeres y 4 hombres. La segunda charla se realizo el
dia 11 de febrero con un grupo de 8 adolescentes (2 mujeres y 6 hombres). La tercera charla
se efectud el dia 17 de febrero, contando con la participacién de 7 adolescentes, de los
cuales 5 fueron hombres y 2 mujeres.

La mayoria de los adolescentes mostraron interés y agrado por las charlas, compartieron
experiencias en las que se piensa que el control es porque te quieren y te cuidan; otras
mencionaron que toda relacién siempre ocasiona problemas y te ves limitada para salir con
amigos a pasear, otro adolescente compartié una vivencia donde una persona se sentia con
el “derecho” de revisar su celular, y si veia a alguien que no le gustaba para amiga de él, la
eliminaba. Después de las charlas reflexionaron sobre aquellas situaciones con las cuales no
estaban de acuerdo en sus relaciones y estaban dispuestos a poner limites, sin lastimar a
nadie.

Cuauhtémoc

El dia 21 de febrero de presente afio se impartieron 4 charlas con el tema: Enamoramiento y
Amor saludable en las parejas adolescentes en la secundaria José Mora Verduzco T.V
ubicada en la cabecera municipal, con los alumnos de 1 B ( 8 hombres y 10 mujeres
adolescentes) , 1 A (8 hombres y 12 mujeres adolescentes), 2 A ( 10 hombres y 16 mujeres
adolescentes) y 2 B (10 hombres y 14 mujeres adolescentes) por lo que en total participaron
36 hombres adolescentes y 52 mujeres adolescentes. Los resultados de esta actividad fueron
muy productivos ya que los adolescentes se mostraron muy participativos, e interactuaron
entre ellos, el tema fue de gran de interés para ellos porque despejaron dudas que tenian al
respecto.

Manzanillo

En este trimestre se llevaron a cabo 5 charlas del manual Tratame Bien. Tres charlas fueron
en la Escuela Secundaria Benito Rincén Lopez T.M. ubicada en la localidad de Santiago. La



primera charla fue con el tema: Saber amar, amar sabiendo el dia 03 de diciembre del 2021
con el grupo de 3ero A con una cantidad de 7 mujeres adolescentes y 9 hombres
adolescentes. La segunda charla, fue con el tema: Enamoramiento y amor saludable en las
parejas adolescentes, el dia 08 de diciembre del 2021 en el grupo de 3 C con una cantidad
de 14 mujeres adolescentes y 11 hombres adolescentes. La tercera charla fue con el grupo
de 3 B, el tema fue: Saber amar y amar sabiendo el dia 15 de diciembre del 2021, con 12
mujeres adolescentes y 16 hombres adolescentes.

Las otras dos charlas fueron en la Escuela Secundaria Ricardo Flores Magén T.M. ubicada
en la colonia Villa Florida. Una charla fue con el tema: Enamoramiento y amor saludable en
las parejas adolescentes el dia 17 de febrero del 2022 con una cantidad de 14 mujeres
adolescentes y 12 hombres adolescentes con los grupos de 3 A y 3 B. La otra charla fue con
el tema: Saber amar y amar sabiendo el dia 24 de febrero del 2022 con el grupo de 3 C con
la participacion de 10 mujeres adolescentes y 12 hombres adolescentes. Las charlas tuvieron
un impacto favorable ya que los jévenes externaron sus inquietudes y expresaron sus
problemas, identificandolos para trabajarlos correctamente.

Tecoman

En este primer trimestre se impartieron 6 charlas a adolescentes con el tema
“Enamoramiento y amor Saludable en las parejas adolescentes”. Todas fueron el dia 14 de
diciembre del 2021 en la escuela secundaria Macario G. Barbosa TM. en la comunidad de
Madrid. Se trabajo con distintos grupos y grados en forma de “burbujas” por la contingencia
del COVID 19.

La primera charla fue a 1ero. “B” con la participacién de 13 alumnos (12 hombres y 1 mujer
adolescente). La segunda charla fue al 1ero C con 8 mujeres adolescentes en total. La
tercera charla fue al 3ero. A con 6 mujeres y 2 hombres adolescentes dando un total de 8
participantes. La cuarta charla fue dirigida a los alumnos de 3ero. B con una participacién de
13 alumnos (5 mujeres y 8 hombres adolescentes). La quinta charla fue a los alumnos de
3ero C con 13 alumnos (5 mujeres y 8 hombres adolescentes). La sexta y ultima charla fue a
los alumnos de 3ero. A con 6 mujeres y 4 hombres adolescentes, dando un total de
participantes en las charlas de 31 mujeres y 34 hombres adolescentes. Se lograron muy
buenos resultados ya que el tema es interesante y acorde a la etapa de la adolescencia, se
mostraron muy participativos ya que daban algunos ejemplos relacionados al tema.

Realizar actividades EDUCATIVAS que fomenten la cultura del buen trato, e involucre
la participacién de las familias y sus integrantes.

El objetivo de estas acciones es fomentar el buen trato retomando las recomendaciones para
la armonia, convivencia y comunicacion familiar que sugieren los dipticos “Buen Trato en las
Amigas y Amigos” y “Buenos Tratos en la Familia”.

Asi como promover los Buenos Tratos con el grupo de pares, y con los padres de familia o
tutores, para ello se realizan platicas educativas con el objetivo de ofrecer herramientas a las
familias para prevenir las conductas de riesgo asociadas a la violencia familiar, social y los
malos tratos y con ello ofrecer herramientas para una convivencia familiar basada en el
respeto y la comunicacién.



Colima

Con el objetivo de prevenir la violencia en el noviazgo, ensefiando a las y los adolescentes a
identificar las acciones o situaciones que les estan haciendo dafio y/o lastiman, conociendo el
ciclo de la violencia en la pareja. Se realizaron 5 actividades educativas mediante un
formulario de Google con el tema “Tratame bien: Prevencion de la Violencia en el Noviazgo”
con alumnos de la Escuela Secundaria Federal Enrique Corona Morfin T.M ubicada en la
zona centro de Colima. La actividad se implementd los dias 25 de febrero, 4, 7, 11 y 14 de
marzo del afo en curso a través de las “burbujas” de alumnos que las escuelas forman para
prevenir el contagio del COVID 19.

25 de febrero. Burbuja 1 (grupos de 1°A,1°B,1°C, con respuesta de 6 mujeres adolescentes y
7 Hombres adolescentes).

4 de febrero. Burbuja 2 (grupos de 1°D,1°E,1°F respuesta de 8 Mujeres adolescentes y 10
Hombres adolescentes).

7 de marzo. Burbuja 3 (grupos de 2°A,2°B,2°C con respuesta de 7 Mujeres adolescentes y 6
Hombres adolescentes).

11 de marzo. Burbuja 4 (grupos de 2°D,2°E,2°F con respuesta de 3 Mujeres adolescentes y 9
Hombres adolescentes).

14 de marzo. Burbuja 5 (grupos de 3°A,3°B,3°C,3°D,3°E,3°F con respuesta de 6 Mujeres
adolescentes y 3 Hombres adolescentes).

Teniendo una respuesta favorable de parte de los jovenes, mostrando su interés por seguir
informados ya que para ellos algunas acciones no son captadas como violencia, expresaron
su interesen continuar recibiendo mayor informacién ya que consideran un tema muy de
mucha relevancia.

Al final el formulario contiene las siguientes preguntas: ¢Has pasado por alguna situacion
parecida o sabes de alguien? jCuéntanos! Podemos ayudarte! jQueremos ayudarte, ;Nos
autorizas contactarte? ;Qué sugieres que podemos hacer para Prevenir la violencia? jTu
opinion es importante!

A la primera pregunta 54% contestaron no haber sufrido violencia y el 47% contesto haber
sufrido violencia. A la segunda pregunta el 56.5% contesté que no y el 43.5% respondieron si
les gustaria que se les contactara. Otras de las respuestas que expresaron fueron estar
enterados de violentémetro y de las sefiales de alerta asi como de a donde pueden recibir
ayuda, pero les gustaria recibir mas informacion en conferencias y asesoria psicoldgica ya
que en la mayoria de los casos no tienen a alguien de confianza con quien platicarlo y recibir
ayuda o consejo, expresan que la informacion es muy importante para los ellos ya que en sus
hogares no se les brinda y que la mejor herramienta para defenderse es la informacién.
Enlace del formulario: https:/fforms.ale/CT1FW5SwpxfMUFFUY9

Comala

Durante este trimestre se realizaron 5 platicas educativas los dias 04 y 18 de febrero y 04 de
marzo, todas ellas en la escuela primaria “Articulo 3ero Constitucional” TM de la comunidad
de Zacualpan. Dichas platicas se trabajaron de la siguiente manera: La primera fue el 04 de
febrero con padres de familia con un total de 87 participantes (79 mujeres y 08 hombres)- La



segunda fue también el 04 de febrero con alumnos de 5 Ay B y 6 grado A y B, total de
participantes 63 (29 nifias y 28 nifios, 4 adolescentes mujeres y 2 adolescentes hombres). La
tercera el 18 de febrero con alumnos de 4to grado Unico con un total de 25 alumnos (13 nifias
y 12 nifics). La cuarta el 04 de marzo con alumnos de 3 grado A con un total de 26
participantes (11 nifas y 15 nifios). Con todos ellos se trabajo con el Rotafolio de los Buenos
Tratos, el cual contiene en imagenes la misma informacién que las capsulas de video del
decalogo del buen trato, empleandose el rotafolio para aquellos lugares en los cuales no hay
internet o equipo de cémputo para proyectarlas. Se mostraron con mayor interés por
acercarse a esas personas que aman y que en ocasiones no saben cémo demostrarlo. Los
participantes expresaron la intencién de ser mejores dentro y fuera del plantel educativo.

También dia 04 de marzo se tuvo la 5ta platica educativa con los alumnos de 1 grado A y los
alumnos de 2 grado A y B, teniendo un total 51 participantes (28 nifias y 23 nifios) con ellos
se trabajaron las cépsulas de los Buenos Tratos. Los nifios mas pequefios del plantel
educativo se mostraron atentos durante la proyeccién de las capsulas y participativos para
retroalimentar sobre lo observado. Los participantes percibieron la importancia de desarrollar
los Buenos Tratos dentro de su entorno social, y es por eso que las platicas educativas
tuvieron un buen impacto cuando se realizaron, los grupos atendidos manifestaron su agrado
y satisfaccion.

Coquimatlan

Como parte de las actividades educativas que fomentan el buen trato en la familia, amigos Yy
vecinos, se llevaron a cabo 5 actividades educativas en dos escuelas del municipio. En todas
se siguieron las recomendaciones emitidas por el sector salud.

Tres actividades educativas se realizaron con el juego de cuates y recuates, el dia 11 de
febrero en la primaria José Maria Morelos TM. ubicada en la comunidad de La Esperanza,
con nifias y nifios de primero a quinto grado, mezclados por las maestras. El primer grupo era
de 6 integrantes (5 nifias y 1 nifio). El segundo grupo formado por 5 integrantes (1 nifa y 4
nifos). El tercer grupo con la participacion de 5 integrantes (2 nifias y cinco ninos).

Durante la realizacion de la actividad del juego cuates y recuates los nifios lograron
comprender que el tener un buen trato con los comparieros genera un ambiente de respeto y
apoyo entre ellos. Los nifios se muestran mas participativos, se integran mas en las
actividades del salon y a las actividades que se realizan en otras vertientes del programa
Pannar,

Dos platicas mas se realizaron con el diptico de Buen Trato en las Amigas y Amigos. Las dos
se realizaron en la Secundaria “Iskra Morales Cervantes” T.M. de la comunidad del Chical, el
dia 17 de febrero con dos grupos en diferente horario, para guardar la sana distancia. En el
primero grupo era de primer grado, participaron 13 alumnos (9 adolescentes mujeres y 4
adolescentes hombres). En el segundo grupo se conté con la asistencia de 7 adolescentes (1
mujer y 6 hombres) siendo alumnos de segundo grado.

Durante la platica educativa los alumnos comentaron que ellos se llevaban fuerte y
terminaban molestos por los apodos que se decian, al principio todos se reian, pero durante
la interaccion con las recomendaciones fueron comprendiendo que estaba mejor respetarse
para tener una mejor convivencia. Se acordo llamarse por su nombre y respetar las opiniones
de los demas companieros.

Cuauhtémoc



El dia 9 de marzo se realizé una actividad educativa con juego de “Cuates y recuates” en la
escuela primaria Eva Samano de Lépez Mateos T.M de la comunidad de Queseria,
participaron 30 nifios, 26 nifas y 2 adultas; esta actividad se llevé a cabo con los alumnos de
los grupos de 1A, 3A, y 3B del plantel. Esta actividad fue productiva porque hubo mucha
participacion e interés por parte de los nifios y nifias, ademas se logro sensibilizarlos sobre lo
que es buen trato.

Manzanillo

En este trimestre se realizaron 12 platicas del Buen trato. 8 con el juego de Cuates y
Recuates, 2 platicas con los dipticos del Buen Trato en los Amigos y Amigas, 1 mas con el
diptico de Buen Trato en la Familia y 1 una platica con las capsulas del buen trato con la
familia.

La primera platica con el juego de cuates y recuates fue el dia 09 de diciembre del 2021 en el
centro comunitario de Lomas Verdes con una cantidad de 2 nifias y 8 nifios.

La segunda, tercera y cuarta platica fueron el dia 14 de diciembre del 2021 en la primaria
Salvador Pérez Mancilla TM ubicada en la colonia INFONAVIT Las Brisas. Una con 4to
grado, (5 nifios y 2 nifias). La otra con 5to grado (7 nifios y 3 nifias.) Y una méas con 6to grado
(3 nifios y 6 nifas).

La quinta platica fue el dia 17 de diciembre del 2021 empleando las capsulas del Buen Trato
en la Familia, en la escuela Secundaria Benito Rincén T.M con un grupo de maestros
(conformado por 8 mujeres y 6 hombres)

La sexta platica fue el dia 21 de diciembre del 2021 en el Centro Comunitario de Lomas
Verdes, con padres de familia (10 mujeres y 5 hombres) en la entrega de becas M.E.S.E.
usando los dipticos del Buen Trato en la Familia.

La séptima, octava platica y novena se realizaron el dia 11 de enero del 2022 en la Escuela
Primaria Pablo Reyes Avalos TM. en la colonia Benito Juarez. Usando el juego de cuates y
recuates se trabajo con el grupo de 4to afo (2 nifias y 4 nifios) y con el grupo de 5to grado
(13 nifas y 9 nifios). Para la novena platica se emplearon los dipticos del Buen Trato en los
amigos y amigas con el grupo de 6to afio (8 nifias y 5 nifios).

La décima, onceava y doceava platica fueron el dia 18 de enero del 2022 en la Escuela
Primaria Rafael Ramirez TM ubicada en centro en Manzanillo, usando el juego de cuates y
recuates. Una con el grupo de 3A (3 nifias y 2 nifios). Otra con 4to grado (2 nifias y 6 nifios) y
una mas, la doceava, con primero y segundo grado (4 nifias y 2 nifos).

Con las platicas educativas se obtuvo una respuesta favorable, los nifios y nifias comentaban
con sus palabras el significado del buen trato, compartiendo sus experiencias de cémo son
tratados en casa por sus familias. Los maestros al ver las cépsulas del buen trato
comentaron la importancia que tiene la atencién que se le debe dar al nifio, pues eso hace
que haya buenos tratos en casa y el nifio se sienta amado y protegido.

Minatitlan



En este trimestre se impartieron tres platicas educativas con el diptico de Buen Trato en la
Familia en las comunidades de Paticajo, Las Pesadas y El Sauz. En coordinacién con los
programas de Desayunos Escolares y Salud y Bienestar comunitaria, fue que se trabajé en
estas comunidades.!

El dia 25 de febrero fue la primera en la cancha techada de la comunidad de Paticajo, se
presentaron un total de 34 participantes (33 fueron mujeres y 1 hombre). El 2 de marzo fue la
segunda en la escuela Porfirio Gaytan Nufnez en la comunidad de Las Pesadas con un total
de 6 mujeres; y la tercera el 3 de marzo en la casa de salud de la comunidad de El Sauz con
un total de 16 participantes mujeres. Se obtuvo una buena respuesta ya que es un tema de
interés para todos logrando el objetivo de participacién, ya que muchas personas expresaron
su sentir en el momento, y compartieron sus estrategias para gue su relacion en la familia sea
mejor cada dia, mostrando también interés por recibir mas platicas de este tipo.

Con el objetivo de promover la convivencia familiar y una sana relacion entre los miembros de
la comunidad, el domingo 6 de marzo del afic en curso a las 6:00 p.m. se llevé a cabo un rally
deportivo denominado “Un dfa jugando en familia con los buenos tratos” para conmemorar el
dia de la familia en el foro al aire libre del jardin principal de la cabecera municipal. Se conté
con la participacion de 6 familias, 2 estaban conformadas por mama papa e hijos y las otras 4
solo por la mama e hijos, con un total de 20 participantes (6 nifias, 4 nifios, 7 mujeres y 3
hombres).

La actividad dio inicio con la inauguracion por parte de la directora del DIF Blanca Estela
Figueroa Michel dando la bienvenida a las familias y autoridades presentes e hizo una
contextualizacion de la actividad. Este rally estaba conformado por 4 bases, al finalizar cada
una de ellas tenian que hacer un reto los cuales eran: Base 1: Futbol de escobas, papas e
hijos juegan bajo las misas reglas del futbol, solo que, en lugar de usar los pies, usaran
escobas para pasar la pelota y anotar gol. Reto: escribir lo que mas les gusta hacer en
familia. Base 2: Boliche humano se coloca los integrantes de la familia y solo uno se queda
para tirar la pelota y derribarlos asi al tocarlos con la pelota se van saliendo hasta derribar a
todos. Reto: hacer un dibujo de cémo se expresan su amor y decir cuanto se quieren con
mimica. Base 3: Carrera de costales, se forman dos equipos y se ponen en dos filas, en el
otro extremo se coloca la meta de llegada, cada uno de los integrantes van de ida y vuelta el
camino saltando dentro del costal, al volver le pasa el costal al siguiente integrante hasta que
todas hagan el recorrido. Reto: expresar el afecto con un abrazo. Base 4: Aros colaborativos
ula ula donde los integrantes sin soltarse las manos, pasan los aros por todo el cuerpo hasta
que finalicen con cada uno de ellos. Reto: escribir una pequefa lista de estrategias que ellos
usan en su casa para un buen Trato en Familia. La actividad finalizd con la intervencion de la
presidenta del DIF la sefiora Karina Oralia Gomez Carrillo quien agradecié su asistencia y
entregd obsequios a todas las familias participantes, el impacto fue favorable, pues se
promovieron las habilidades del buen trato en la familia y logrando la convivencia familia.

Tecoman.

En este primer trimestre del 2022 se efectuaron 8 platicas educativas en dos fechas
diferentes. EI 17 de enero se realizaron las primeras 4 platicas “Buen trato con las amigas v
amigos” en la Escuela primaria Juan Escutia TM de la colonia Libertad de la cabecera
municipal. La primera platica fue con alumnos de 4 "A” participaron 7 nifias y 4 nifios (11
participantes). La segunda platica fue con el grupo de 6 "A” con una participacion de 8 nifas,
4 nifos y una mujer adolescente (total 13 participantes). La tercera platica fue con los



alumnos de 3 "A” con una participacion de 5 nifias y 4 nifios (total 9 alumnos participantes).
La cuarta platica de este dia fue con el grupo de 5"A” con una participacion de 13 alumnos (8
ninas y 5 ninos).

La segunda fecha de las 4 platicas restantes fue el dia 22 de febrero en la primaria Ignacio
Allende TM. de la colonia Tepeyac, usando el diptico de “Buen trato con las amigas y amigos”
El grupo de 6" A" particip6 con 7 nifias, 2 nifios y 3 hombres adolescentes (total 12
participantes). La segunda platica fue a los alumnos de 6" B" con una participacion de 9
alumnos (3 nifios, 3 mujeres adolescentes y 3 hombres adolescentes). La tercera platica de
este dia fue con los alumnos de 5" B” con la participacion de 8 nifias y 1 nifio (total 9
participantes). La cuarta y Ultima platica de este dia fue a los alumnos de 5" A” participando 3
nifias y 4 nifos (total 7 alumnos). Se repartieron 87 dipticos entre los alumnos a los que se
les impartieron las platicas educativas.

Los nifios y las nifias reconocieron la importancia de este tema ya que se dan cuenta de la
importancia de respetar y ser respetados por las personas que les rodean y de esta manera
no ceder a las actitudes de violencia generadas por sus companeros, también reflexionaron
sobre la importancia de no poner apodos y que tienen que tratar bien a todas las personas,
animales plantas, y usar el por favor y gracias ya que los problemas se solucionan platicando.

Villa de Alvarez

El dia primero de marzo se llevé a cabo una platica educativa en las instalaciones del DIF
municipal con directores de 10 escuelas (7 primarias y 3 secundarias) del turno matutino del
municipio, con el objetivo de dar conocer el programa del buen trato, para que en lo sucesivo
faciliten el acceso a sus escuelas con las estrategias de este programa. Asistieron 5 mujeres
y 5 hombres. Las escuelas en cuestién son: Secundaria Miguel Virgen Morfin (zona Centro).
Secundaria José Vasconcelos (Col. Juan José Rios). Secundaria Moisés Saenz Garza (Col.
Loma Bonita). Primaria Oscar Vicente Nunez (Col. Villas San José). Primaria Ricardo Flores
Magén (Col. Loma Bonita). Primaria Concepcion Rivera (Col. Senderos del Carmen). Primaria
Lorenzo Villa (Col. Solidaridad). Primaria Sergio Diaz (Col. Montellano) y Primaria Emiliano
Zapata en la colonia Emiliano Zapata. Al término de la charla los maestros compartieron la
disposicion de coordinar actividades para la realizacion de la tematica en sus escuelas.

El 11 de marzo se realizé una actividad educativa con el juego de cuates y recuates en la
Escuela Primaria Vicente Guerrero TM ubicada en la comunidad el Nuevo Naranjal, con un
grupo de estudiantes de 1ero, 2do y 3er grado (de esos 3 grados en un solo grupo) siendo 4
nifias y 10 nifos. Al término se realizd una retroalimentacién con los nifos y nifas, los cuales
mencionaron que les gusto la actividad y que se divierten con estas actividades.

Charlas con nifas y nifios de 6 a 11 afios para fomentar las 12 habilidades de buen
trato.

Con el objetivo de que nifias y nifios reconozcan y experimenten las 12 habilidades de buen
trato a través del juego educativo, tradicional, y las actividades ludicas que favorezca la
interaccion y convivencia positiva en sus contextos familiar y escolar, es que se implementa
esta estrategia.

Ixtlahuacan



Se impartieron las charlas de habilidades con nifios, nifias en la Escuela Primaria Josefa Ortiz
de Dominguez TM de la comunidad de La Presa de la siguiente manera:

Sesion 1 17 de enero: Mis amigos, el apego, el amor y sentido de vida

Sesion 2 24 de enero: Mi amiga la identidad y mi amigo el reconocimiento

Sesion 3 7 de febrero: Mis amigas la comunicacion afectiva y las relaciones interpersonales
Sesion 4 14 de febrero: Mis amigas la negociacion y la tolerancia

Sesién 5 21 de febrero: Mi amiga la actitud prosocial y mi amigo el sentido ético

Sesion 6 28 de febrero: Mi amigo el sentido del humor y mi amiga la convivencia pacifica.

Se tuvo la participacién de un total de 9 participantes (8 nifias y 1 nifio) respetando las
medidas preventivas necesarias que ya conocemos para salvaguardar la salud, buscando
siempre promover las 12 habilidades que se manejan en buen trato para que los nifos y
nifias conozcan y aprendan distintas maneras de relaciones y convivir en un ambiente lleno
de armonia y seguridad, sintiéndose protegidos y acompafiados. obteniendo como resultados
actitudes y acciones positivas por parte de los participantes de este taller, tal afirmacion se
puede observar al termino de cada sesion, pues sus expresiones y manera de relacionarse
entre ellos era mas agradable y respetuosa.

Capacitacion a las y los operativos estatales y municipales para formarlos como
facilitadores en la metodologia y herramientas didacticas de promocién, fomento de la
cultura y desarrollo de habilidades de buen Trato en las familias.

Con el objetivo de dar a conocer la Tematica de Promocion de Buen Trato al personal
operativo comisionado en las nuevas administraciones municipales 2021 - 2024, el 15 de
febrero se llevd a cabo una jornada de capacitacion en el auditorio del DIF Estatal para
revisar la metodologia y las herramientas didacticas que se utilizan en esta tematica para el
fomento de la cultura y el desarrolic de habilidades de Buen Trato en las Familias. Acudieron
12 mujeres y 1 hombre de los municipios de: Colima. Comala. Coquimatlan. Cuauhtemoc.
Ixtlahuacan. Manzanillo. Minatitian. Tecoman y Villa de Alvarez.

Colima, Col. a 18 de Marzo de 2022
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